
子育て・教育子育て、家庭教育   

氏名 
佐々木 美月        

（ささき みづき） 

 

電話  

メールアドレス mmmr.913@icloud.com 

指導内容 ベビーマッサージ 

指導歴 １年 

資格等 乳幼児子育てサポート協会ベビーマッサージインストラクター 

指導実績 有 ５組 

希望地域 安曇野市 

希望時間 主に午前中 

対象者 生後１か月以降の赤ちゃんとママ 

指導料 3000 円 

紹介・PR 

「産後うつを未然に防ぐ」をモットーに、赤ちゃんとママがより楽し

く、より幸せな時間を過ごせるようにベビーマッサージを通じて親子

の触れ合いや孤立しがちなママの居場所になりたいと思っています。 

 

 

 


