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公民館講座 開館時間　9：00～21：00
受付時間　9：00～17：00　※詳細は各公民館へお問い合わせください。

講座 日時・場所 費用・その他 申し込み

健
康

健康麻雀教室 第3回
認知症予防に良いとされる麻雀を始めてみませんか。
初心者、愛好者問わずどなたでも参加できます。
講安井邦夫さん（元明科公民館長）

日9月8日（火）
　13：00～17：00
場明科公民館講義室

費200円
定12人（先着順）

申9月2日（水）・3日（木）に
　電話で
問明科公民館 ℡62-4605

歴
史

歴史探訪講座　
朝ドラ 風薫る 大関和と愛蔵・黒光・尚江
明治のナイチンゲール大関和

ちか
と相馬愛蔵・黒光・木下

尚江の関係について解説します。
講矢花和成さん（元高校教諭）

日9月11日（金）
　13：30～15：30
場明科公民館講義室

費無料
申不要
問明科公民館 ℡62-4605

自
然

カヌー体験教室
龍門渕公園の池でカヌー体験をします。
講秋元悠佑さん（安曇水群）

日9月5日(土）
　9：30～12：00
場龍門渕公園

費1,000円
　（小学生未満無料）
定30人（先着順）

申8月31日（月）・9月1日（火）
に電話で

問明科公民館 ℡62-4605

自然体験講座 中房温泉自然観察会
中房温泉と国天然記念物「膠

こうじょうけいさん

状珪酸と珪
け い か

華」を学び、普
段は体験できない焼山散策や地熱料理体験、温泉を楽
しみます。
講那須野雅好さん、百瀬孝仁さん（中房温泉社長）
　髙山裕司（市職員）

日10月9日（金）
　7：30～16：30
　予備日：10月16日（金）
場穂高公民館駐車場
　（集合・解散）

費2,500円（昼食、入
浴料込）

定24人（抽選）
持卵、ジャガイモなど
　（地熱体験調理用）

申9月14日（月）・15日（火）に
電話で

問穂高公民館 ℡82-5970

市で開催する講座や市内で活動するグループ・団体、講師・指導者の情報、利用できる
公共施設などの情報が一冊に詰まったLinkの最新号を無料で配布しています。
場本庁舎、各公民館、交流学習センター、図書館ほか
他市Ｈ

ホームページ

Ｐでもご覧いただけます。
問生涯学習課
　℡71-2466

生涯学習情報誌Ｌｉｎｋ
最新号２０２６年春・夏号を配布中　

穂高公民館・穂高総合体育館
施設工事に伴い、下記期間は全館休館します。
なお、予約・問い合わせは通常通りできます。
テニスコートは休館期間中も使用できます。
期11月2日（月）～3月31日（水）予定　
他穂高地域体育施設などの予約・貸出は通常どおり行い

ます。詳しくは市H
ホームページ

Pをご覧ください。
問穂高公民館 ℡82-5970

堀金公民館講堂
空調改修工事に伴い、下記期間は利用を休止します。
期11月1日（日）～3月5日（金）予定　
■その他施設の先行予約を行います

公民館使用料減免対象団体を対象に抽選による先行予
約を行います。

申利用希望する月の３月前の指定日までに、先行予約申
請書を堀金公民館に提出。

他詳しくは市H
ホームページ

P をご覧ください。
問堀金公民館 ℡72-5796

施設休館のご案内
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大
地
の
誕
生
を
出
発
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に
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山
岳
、
里
山
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川
、
湧
水
へ
と
つ
な
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る
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環
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と
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み
を
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て
き
た
人
々
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暮
ら
し
を
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介
し
ま
す
。

安
曇
野
の
自
然
と
恵
み講演会①　化石からわかること ～昔の安曇野の海

日9月20日（日）9：30～11：30
場豊科公民館大会議室
講山田桂さん（信州大学理学部教授）
費100円　定60人（先着順）
申8月25日（火）から電話・右記２次元コードで

講演会②　生態系を支える菌類の世界
日10月10日（土）9：30～11：30
場豊科公民館大会議室
講出川洋介さん（筑波大学生命環境系准教授）
費100円　定60人（先着順）
申8月25日（火）から電話・右記２次元コードで

観察会①　烏川渓谷緑地で菌類を観察しよう！
日10月10日（土）13：30～16：00
場県烏川渓谷緑地
講出川洋介さん（筑波大学生命環境系准教授）
費無料　定20人（先着順）
申9月26日（土）9：00から電話で

関連企画

ギャラリートーク
日10月3日（土）、4日（日）
　各日10：00～11：00、14：00～15：00
場豊科郷土博物館
講学芸員　費無料
申不要

現
在
編
さ
ん
を
進
め
て
い
る
安
曇
野

市
誌
は
、
雄
大
な
北
ア
ル
プ
ス
や
清
ら

か
な
水
の
恵
み
に
代
表
さ
れ
る
自
然
、

民
俗
、
歴
史
に
着
目
し
、「
安
曇
野
市
と

は
ど
ん
な
場
所
か
」
を
分
か
り
や
す
く

記
し
た
冊
子
で
す
。

テ
ー
マ
は
安
曇
野
の
「
今
」
を
記
録

し
、
未
来
へ
の
指
針
と
す
る
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、
そ
れ
は
現
代
を
生
き
る
私
た

ち
の
責
務
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め

令
和
7
年
度
か
ら
、
市
誌
編
さ
ん
に
向

け
た
基
本
方
針
や
編
集
方
針
を
見
直
し

て
い
ま
す
。
そ
の
過
程
で
、
ま
だ
知
ら

れ
て
い
な
い
自
然
や
文
化
、
町
村
合
併

を
経
て
歩
ん
で
き
た
歴
史
、
そ
し
て
皆

さ
ん
の
安
曇
野
に
対
す
る
深
い
思
い
や

記
憶
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

調
査
で
皆
さ
ん
に
協
力
い
た
だ
い
た

古
い
写
真
や
古
文
書
。
そ
し
て
、
皆

さ
ん
の
思
い
出
や
記
憶
も
大
切
な
地

域
の
宝
物
で
す
。
現
在
、
民
俗
・
考

古
・
自
然
の
3
部
会
が
調
査
研
究
を

進
め
て
お
り
、
今
後
は
中
近
世
・
近

現
代
の
部
会
も
順
次
発
足
し
ま
す
。 

　

本
年
3
月
末
に
豊
科
地
域
の
民
俗
を

記
し
た
「
安
曇
野
市
誌
資
料
編
第
4
巻

民
俗
資
料
編
第
一
部　

豊
科
地
域
」
を

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
し
た
。

今
後
も
調
査
成
果
を
順
次
公
開
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

コ
ラ
ム
　
市
誌
編
さ
ん
だ
よ
り

第
4６
回

安
曇
野
の
今
を
未
来
に
伝
え
る

文
化
課
博
物
館
担
当
　
土
屋
　
和
章

期間 9月19日（土）から
費用 100円
　　　中学生以下・70歳以上の市内　
　　　在住者無料
問い合わせ 豊科郷土博物館
　 　 　   ℡72-5672

里山の雑木林（画：村上紀子）

かつて成相にあった蔦屋（総合衣料品店、1986年撮影、個人提供）


