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第３１回

インフォメーション

開催日時 令和８年８月２２日（土曜日）

９時～１２時　(受付８時30分～)

平成30年の発掘調査では、窪地から大量

の廃棄された瓦が出土しました。

その中には、飛騨古川の古代寺院から出

土した軒丸瓦と同じ笵(はん)から製作し

た瓦が発見され注目されました。

また、この発掘調査で明科廃寺は、平安

時代の中頃には廃絶したこともわかって

きました。

どのような人たちがこのような立派な寺

院を築き、飛騨との繋がりはどのような

ものだったのでしょうか。

案内人（地域おこし協力隊）

安曼野市役所

市民生活部移住定住推進課空家活用係

長野県安曇野市豊科6000番地

0263-71-2011（直通）

akiya@city.azumino.nagano.jp

明科駅周辺まちづくり委員会

事務局 長野県安曇野市明科中川手3839番地2

サイド・インサイド　株）内

090-4002-9921(横内)

taketo-yokouchi@side-inside.co.jp

撮影について

まちあるき中は個人の物件をご紹介しますので、SNSなどによ

って特定が出来ない様に撮影のご配慮をお願い致します。

松尾 大

マツオ ハジメ

2024年4月から家族で移住。

空き店舗を松崎商店として運営中

スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介

令和８年８月22日

インフォメーションインフォメーション

明科の地形は犀川、会田川、高瀬川沿いの浸食と

堆積による、河岸段丘によって作られました。

現在の河床から見て最も高い第１段丘は150m以

上、第２段丘は120ｍ、第３段丘は70ｍ、第４段丘

は30ｍ、最も低い第５段丘は10ｍ以上となってい

ます。明科支所周辺は第４，第５にあたります。

標高は長峰山933.5ｍ。

明科廃寺

古墳時代末(７世紀後半)に創建された古墳寺院で

す。瓦葺の本格寺院では信濃国で最も古い寺院の

ひとつと考えられています。これまでに５回の発

掘調査が行われ、軒丸瓦など古代の瓦が大量に出

土し、この地に立派な寺院があったことがわかっ

てきました。

明科廃寺を築いた人々

河岸段丘 (カガンダンキュウ)

岩渕 省

イベントマネージャー

地元明科のまちあるき立ち上げから参加

松本市のまちづくりにも精通している。

イワブチ アキラ

中村 滋宏

ナカムラ シゲヒロ

一級建築士 ナカムラアーキスタジオ

元釣具店をリノベによって素敵に改修



龍門渕てらす

あがたまちラビリンス

松崎商店

明科支所

集合場所

山道小屋

安曇野明科

カヌークラブ

～明科まちあるきマップ～

活用可能物件

空家活用事例

トイレ

龍門寺

今回の見どころ①

通常の不動産情報にはなかなか上がってこない公

共施設のご紹介です。使われなくなった施設の利

活用方法はあなた次第です！

明科駅から280mの距離にある3階建てリフォーム済

み物件。エレベーター付きなので車を手放してか

らでも長く生活が出来ます。

今回の見どころ②

3階建て

リフォーム済み

消防詰め所

山道

casa.ne
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