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TOPICS　自動車ドライバー皆さんへ
9月1日から生活道路の法定速度が60㌖/hから30㌖/hに
引き下げられました。道幅が狭い道路の最高速度が変わり
ましたので、今まで以上に安全運転を心掛けてください。

今回、法定速度が引き下げられた道路は、主に日常生活に  
利用される中央線などがない道路（生活道路・写真）です。
中央線や車両通行帯が設けられている一般道路や道路標
識などで最高速度が指定されている道路は、今まで通り法
定速度または指定された速度で通行できます。

INFORMATION　参加者募集

■参加・体験・実践型交通安全教室
穂高自動車学校のコースで実際の車両や
体験機材を使った交通安全教室です。
日10月18日（日）９：00～11：15
場穂高自動車学校
内講話、自転車・歩行シミュレーター、安全運転講習、 
　パトカー・白バイのパフォーマンス ほか
対どなたでも　講安曇野警察署、同校教員 ほか
費無料　定30人（先着順・最低催行10人）
申10 月９日（金）までに、地域づくり課へ電話で
問地域づくり課 ℡71-2495

■健康安全運転講座
安全に運転を続けるための知識や
運動機能維持のコツを学びます。
日10月22日（木）13：30 ～15：30
場長野ダイハツ販売株式会社穂高店
内健康づくり講座（血圧測定、体力測定、運動指導）
　JAF 講座（正しい運転姿勢と車の死角確認）
　衝突回避システム体験
対おおむね65歳以上の人　費無料　定20人（先着順）
申10月19日（月）までに高齢者介護課へ電話で
問高齢者介護課 ℡71-2474

９月21日～30日は秋の全国交通安全運動 〜みんなで交通ルールを守って交通事故死をゼロに〜

9月21日（月）から30日（水）まで全国一斉で秋の全国交通安全運動を実施します。また、最終日の30日は交通事故死ゼロ
を目指す日。通勤や通学、買い物など日頃の行動をもう一度確認しましょう。　　　　　　　問地域づくり課 ℡71-2495
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地域ぐるみで子どもの命を守る　交通事故 0 プロジェクト　　　 　　問学校教育課 ℡71-2460

市では、交通事故０プロジェクトとして可能な限りの児童・生徒の自力登下校と交通事故0を目指しています。

あ おしんごうでも　もういちど　みぎ・ひだり
づ っとともだち　ヘルメット
み えないかげから　くるまがくるかも
の りものルール　しっかりまもろう

中学生の皆さんに向けて自転車の安全
な乗り方を動画でもご覧いただけます。

市公式YouTube チャンネル▶

制度の詳細や道路交通法改正のポイン
トなどは市H

ホームページ
Pをご覧ください。

歩行者の皆さん

■スマートフォンを使いながらや、イヤホンで音楽を聴きながらの歩行・横断
は危険です。意思を明確に伝え、安全の確認を。

■夕暮れ時や夜間だけでなく日中も自分の存在をアピールして、視認性を高める。

ドライバーの皆さん

■日没が早まる季節です。ハイビームと早めの合図で遠くの歩行者や障害物の 
　早期発見を心掛けてください。
■飲酒運転、ながらスマホ、あおり運転は絶対にしない・許さない社会に。

自転車・特定小型原動機付自転車（電動キックボードなど）に乗る皆さん

■車道が原則（左側通行）、歩道は例外で歩行者優先です。
■万が一の事故に備え、命を守るためにヘルメットの正しい着用を。
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