
 

 

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安曇野市 三郷公民館だより 

 

令和 8(2026)年９月号 

三郷公民館 文責 藤松 

住所 安曇野市三郷明盛 4810-1 

電話 77-2109 FAX 77-6060 り ん ご 
回覧 

裏面もご覧下さい。 

三郷祭関係情報は以下をご覧ください!! 
１ 三郷祭プログラム～黄緑色～ <三郷祭全般> (全戸配布です) 

２ この「公民館だより りんご」<三郷祭全般> 

３ 三郷公民館ホームページ   <三郷祭全般> 

４  〃 LINE オープンチャット(運動会実施可否を知らせます) 

子ども真ん中、地域を元気に!! 三郷祭 
 

～今年の三郷祭への願い～ 

Q「子ども真ん中」にはどんな願いが込められていますか。 

Ａ  三郷祭では、伝統的に行事の中に子どもの出番を設けてきています。 

三郷祭は ① 三郷地域市民運動会 ② ふれあいコンサート 

③ 文化祭 ④ 芸能発表会 ⑤ 菊花展の行事で構成されています。 

菊花展を除く 4つの事業には、子ども(園児、小学生、中学生)が参加する場が設定され、

それぞれに出展や発表、出演・出場などを通して地域のみなさんに元気を与えています。 

これら子どもの出番を設ける地域のみなさんの思いは、子どもの成長を願い、大人共々

喜び楽しみ合う、ということではないでしょうか。 

  このような子どもに対するに強い願いが合わさったのでしょう。昨年度、安曇野市では、

子どもの権利に関する条例が制定されました。 

   その条文に、「私たちは、・・子どもたちが、安曇野の豊かな自然環境、地域のつながり、

そして、先人から受け継がれた文化や芸術に触れ、ふるさと安曇野に愛着と誇りを持ち・・

地域や社会と関わりながら育つことを心から願います。」とあります。 

  まとめれば、ふるさとに愛着と誇りを持ち、地域や社会と関わり育ってほしい、と

言えるのではでしょうか。 

  三郷地域でも、この願い実現に向けて三郷祭を盛り上げて参りましょう。 

   

 
Q「子ども真ん中」が伝わる仕掛けとして、どんな計画がありますか。 

、 A1 運動会に中学生ボランティアを募り、運営の手伝いや、地区のみなさんとの交流をしたり

します。(詳細は裏面参照) また、ふれあいコンサートでは、会場づくりをお手伝いいた

だいたり、司会進行も進めたりしていただきます。 

A2 運動会種目の中に、子ども参加の場面を増やします。 

(親子でダンス、おやつですよパンゲット) 

A3 参加した子どもたちにアンケートをお願いして、地域のみなさんにお伝えします。 

A4 文化産業展の子ども作品の鑑賞を、広報等で呼び掛けます。 

三郷公民館 

ホームページ 

三郷公民館 LINE 
オープンチャット 



☆運動会を盛り上げてくれる中学生ボランティア、大募集!! 
  期待する活動  〇 運動会のお手伝い 〇 地区の方々と交流を深めること 

  活動日時    10 月 18日(日) 7 時 45分から 12時 15分 

現在、中学校で募集し三郷公民館で受け付けています。 ～9月 25日(金) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ❖ 地区公民館申込の方法 

  地区公民館方式で参加者が募集されます。 

ロビー展のお知らせ ☆ぜひご来館ください。 

〇 文化産業展  <三郷公民館講堂中心>  

10 月 24日(土)、25日(日) 、26日(月) 

     

〇 ふれあいコンサート <三郷中学校講堂> 

 10 月 10日(土) 

〇 菊 花 展 <三郷公民館ホール> 

 11 月 2日(土)～11月 16日(金)  

 

〇 芸能発表会 <三郷公民館講堂>  

11 月 7日(土) 9:00～12:00<予定> 

   

  
 

 期日  令和 8年１０月１8日(日)  

午前８時３０分開始       

場所 三郷文化公園グラウンド 

 ☆参加方法 

 ❖ 個人申込の方法 

  ・受付期間 10月 2日(金)17:00まで。 

  ・申込場所 以下に申込みください。 (種目内容は、三郷祭プログラムをご覧ください。) 
  

三郷公民館 ☎77-2109へ       

〇実施並びに中止のお知らせ 

午前6時30分頃に市ＨＰや三郷公民館ＬＩＮＥオープンチャットでお知らせします。 

〇開会式  ：午前 8時 30分      〇競技開始：午前 8時 45分 

〇競技終了：午前 11 時２５分      〇閉 会 式： 午前 11時 30分(予定) 

13:00～18:00 9:00～18:00 9:00～15:00 

9:00～11:30<予定> 

12:00～ ～15:00 まで 

9 月から 10月の主な予定 

9 月 19 日(土)～23 日(水) 
 連休<シルバーウィーク> 
   25 日(金)芸能発表会 
       出演者会議 

10 月 2 日(金)芸能発表会 
        実行委員会 
  6 日(火)運動会正副係長 
            会議 
  8 日(木)運動会競技役員 
         全体会議 
  9日(金)ふれあいコンサー

ト前日準備 
   10 日(土)ふれあいコンサート 
   18 日(日)市民運動会 
  24 日(土)～26 日(月) 

文化産業展 

 

 

 

「認知症とは?」 

「認知症の相談先」 

「認知症ガイドブック」 

「見逃さないで 

軽度認知障害」 

 ・・・・ 

  

安曇野市オレンジキャンペーン 9月中 

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～ 

  健やかな生活を営むために、欠かすことができない 

「認知症」の知識が満載です。 

 上記の資料もあります。是非ご来館を。 

                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


