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剣　　　道

ミニバスケット

サ ッ カ ー

バドミントン

軟 式 野 球

乗　　　馬

バレーボール

ラ グ ビ ー

体操・新体操

空　　　手

ソフトテニス

卓　　　球

硬 式 野 球

エアロビクス・ダンス

合　気　道

ȀǽȊǩȃȷ   Ȁȋșǩȃȷ    ȀǱȘǖȦǩȃʶʺʫȷȷȀȂȁǖȦǩȃʶʺʫȷȷ ȷ  

ȀǡȊǩȃȷȷȀVȷXƽ¯£ƓȒøAZUMINO

ȀǽȊʣʰʲʻʤʷʵȷȷȀȋșʣʰʲʻʤʷʵʭŒʸʶʺʫ
ȀȈȆȓȂȁʣʰʲʻʤʷʵȷȷȀȈȆȓǱȘʣʰʲʻʤʷʵ
ȀǡȊʣʰʲʻʤʷʵʭŒʸ

ȀǽȊƢƩȃȷȷȀȋșƢƩȃȷȷȀȂȁǖȦƢƩʶʺʫȷȷȀƵéȒȂȁǄƭ
ȀǡȊƢƩ   ȷȀĎŸȒȷȷȀǱȘǖȦƢƩʶʺʫ

ȀʱʸʠʷʵȈȆȓȷ  ȀF C A Z U L ȀȂȁʨʷʧŒ
ȀȋșʨʷʧŒʻʶŒʸȷ  ȀǱȘʨʷʧŒȷ  ȀǡȊʨʷʧŒȟȰȷ
ȀǡȊʨʷʧŒȷ  ȀȈȆȓʳʬŒʹʅʸȷȷȀGradia FC Azumino

ȀǽȊňǗȷȷȀȋșňǗ?/ȢȷȷȀǱȘǖȦňǗʶʺʫȷ

ȀȈȆȓʜʟʰʱʲʴʣʹʵʹȷȷȀȈȆȓʞʰʱʲʴʣʹʵʹ

ȀȈȆȓƻʬʵʸʞʰʱʬŒʳȷȷȀȈȆȓȋșǖȦČƒȓǗƴE
ȀǽȊǖȦČƒȓǗŐȢȷ ȀǱȘȂȁǖȦČƒȓǗŐȢȷ

ȀŖƒȓǗȰñȈȆȓʴʜʕŒʻȷȷȀǡȊǖȦȓǗʶʺʫ

ȀɞɍɥȓǖȦǿǓȃʶʺʫȷȷȀȋșǿǓȃȷȷ

ȀȈȆȓȏđĬ

ȀǽȊB.U.Ȫì�ƙǽȊʘʠʵʚʰʻȤȷȷȀʘʠʵʚʰʻɞɍɥȓʶʺʫ

ȀǽȊʜʟʰʱʲʩŒʭŒʸʶʺʫȷȷ ȀȋșʔʷʖʲʩŒʭŒʸʶʺʫȷȷȷ
ȀǖȦʲʩŒʭŒʸȂȁʶʺʫȷȷȀȈȆȓ J V C ȀȈȆȓJVC SP

ȀȂȁʶʺʫȪǺȇȤȷȀȈȆȓʜʟʰʱʲʩŒʭŒʸĊÝȷȷȀVCȈȆȓW i s h

ȀȈȆȓʺʳʙŒʻʶŒʸȷȷȀȂȁʺʳʙŒʻʶŒʸ

ȀȂȁŤȠĚ     ȷȀ I R I SȈȆȓ R . G

ȀȋșʜʟʰʱʙʶʻʨŒʶʸȷȷȀɌɸɕɫʒʹʻʢŒʥ

令和8年度

R8.2 現在
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主たる練習会場等を掲載しました。会費は見込みです。冬季練習会場等の詳細は各単

位団責任者に確認してください。

【　】内単位団名　  ① 募集の範囲・対象学年　　 ② 主な練習会場　　 ③ 練習日・練習時間　　

④ 会費等      ⑤ メッセージ　　⑥ 問い合わせ先

Ȗ ǽȊǰǮȷȩȯȟȰȧȷȷȕ ANCʱʬŒʡ
ȍ ȩȰȧȷǢȯȎȭ 18:40ȱ20:00ȷ
ȟȰȧȷǢȯȎȭ 18:40ȱ21:00

ȑ ȦȢț ȩȰȧ 12,000ȫȮȟȰȧ 12,000ȫ
Ȑ ǺɺȇɲǯɺȇɲȄǜǛǠȷàĤɺïɘPɱɩĝɹɹɸɶƲ
ǻ Tel. 090Ȭ1866Ȭ0501ȷȉǐȷ�

�rxkv~

�rx¼Á¾Å·À¿~

Ȗ ǽȊǰǮ  ȩŽȟȰȧȷȷȕ ANCʱʬŒʡ2� ƾǩȃȅ

ȍ Ƕȭ 18:30ȱ20:00ȷȷȷȑ ȦȢț 30,000ȫȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷ

Ȑ ǞɮȠɵņɏɳȮǀǭɮƐƿɹɚɢǠǯǺŹɕɛȮɷɟɴɲȠǲƍƤȟɴɶǠ

ǻ Tel. 080Ȭ1104Ȭ1022ȷŘƓ×y

�rxnlv~

Ȗ ȩȰȧȷǯȇȷȷȷȕ ĥêǸǋǿʻʯŒʮƛƝȠȔȒȷǕ
ȍ Ǣȭ 18:00ȱ20:00ȮȎȭ 16:00ȱ19:00

Ȟȭ  9:00ȱ13:00

ȑ ȗȢț  2,000ȫ
Ȑ ıǓɷɤȾɷǠ ǀǭɮǫɹɰʲʻʤɵɹɚɢǠ ɸɛɱȠǲɻƽɸɠɧɪɋ
ǻ Tel. 090Ȭ2539Ȭ6056ȷ�ǐ7ƺ

�½Ã¯À¿z{}~
Ȗ ȏȉȷǵǬȱȩȰȧ
ȕ ǽȊƹȩʳʺʪʹ ȪɹȎȯȞȤȷǽȊƻȩƀɱǱȘȩʳʺʪʹ ȪɹǶȯǢȤ
ǃǎȷǽȊƚȩȠȔȒȷ

ȍ ȎȯȞȭ 9:00ȱ11:00ȷǶȯǢȭ 18:30ȱ20:30

ȑ ǷȢȘȷ3,000ȫȷȦȢțȷ 4,000ȫ
ȗȢțȷ3,500ȫȪȩ3ȱȩ6ȦȤȮ2,500ȫȪȩ2ǉǹȤȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷ

Ȑ ǰǮɻüɉɹɳȮȇĮɪɡȄǍɸɴȮǯȇɲǺȇɲɥɧɬɦʨʷʧŒɵ
ǫɹɖɭŋőɵȈȆȓɻnɭɗɮɵĔŚɻǏǳɹɳɷɭʢŒʥɴɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ4099Ȭ6935ȷ�Ƅ�ǡ
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Ȗ ȏȉȷȟȰȧ
ȕ ǶȯǢȯȘȭȷǽȊâWƌǳơȅ
ȍ ǶȯǢȯȘȭȷ19:00ȱ21:00ȷȷ
ȑ ȦȢț 10,000ȫȮȗȢț  8,000ȫ
Ȑ ʨʷʧŒɦƖɣɴŝȦǭşŞəɭǍȄǜǛɴɶƲ
ǻ Tel. 090Ȭ2442Ȭ0691ȷ¸ţÁæ

�*+W,PQR~

�z{}¶±Á½¾°¼º¿º~

�rxfq~

Ȗ ȏȉȷȩȰȧȷȷ
ȕ ǽȊĥêǸǋǿʻʯŒʮƛƝȠȔȒȮǽȊƻȩȠȔȒȮANCʱʬŒʡ
ȍ ȎȭƀɱȞȭ 9:00ȱ12:00ȪƧȠǨǦȤȮǶȭ 19:00ȱ21:00ȪȟǣǑʶʺʻȤ
ȑ ȗȢț 3,000ȫȮǔǒǼǤǚȮʆʰʠɽŒʥƘȮȄȢǙǴțƨĺƆȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷ
Ȑ ȏȉ6ȩȰȌɪɡǌɸɤɨȇɨɎɦǫɹɥɬɦɡʲʴʣʹʵʹɵɹɳɷɭʢŒʥɴɶƲ
ǾȰƊƕǸɱǹƷɸɴɒƴƯɰɜɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ8326Ȭ7921ȷoüś

Ȗ ȏȉȩȰȧȷȷȕ șĸʻʯŒʮơȅ
ǽȊÖȉʇŒʵʭŒʸȅȪ¶À<ǟȮǃǎȤ

ȍ ²ȦȧǉǣȪʬŒʀŒȤȷȎȯȞȭ  8:30ȱ16:00  ȷ
ĦȦȧǉǹȪɾʝʡŒȤȷȎȯȞȭ  8:30ȱ16:00

ȑ ȗŕ 5,000ȫȪ2Ȧȧǉǹ 2,000ȫȤ
Ȑ ǝɖɳɴɲȄÓèǠ ȓǗɦƖɣɬɡȄǜǛǠ ǾȰȯȠǲɷɟɴɲƍƤȟǠ!

șĸʻʯŒʮơȅɴƔɤɳɷɸɶǠȷǿɷĄþɱưĉȯǧCȯʠʁʝʵǠ
ǻ Tel. 080Ȭ1101Ȭ9297ȷȩIȷȷ

�rxy|ei}q]h~

Ȗ ȏȉȷ1Ȧȧȱ6ȦȧɺǯǺ
ȕ ʱʶʱʗʱȈȆȓʳʺʪʹʴȪǽȊǐğȤȪ4ȗȱ11ȗȤ
ȈȆȓȏȠȔƛƝȪ12ȗȱ3ȗȤ

ȍ ȎȭȯȞȭ 9:00ȱ12:00ȪĨȰȦȤȷ13:00ȱ17:00ȪșȰȦȤ
ǃǎ 12ȗȱ3ȗ   9:00ȱ12:00Ȫ1ȱ4ȦȧȤ  13:00ȱ17:00Ȫ5ȯ6ȦȧȤ
ƛƝɺŧ�ėčɻɚɫĲĽɞɫ

ȑ ȗȢț 2,000ȫƼÒŉȪʻʯŒʮǼǤǔǒǌȘȤȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷȷ
Ȑ “ŶÔ”ɯɞȮƺżɻȓǗɵǫɹɲɢǠ  ǾȰȯȠǲƸǟƍƤƲ
ǻ Tel. 080Ȭ1298Ȭ5907 ƘŻ  ǣįȷ Tel. 090Ȭ3083Ȭ2830  ǁƁűȷuò  

��i}q[�  z{}°¶¥ÇÅ~ìƮƙŖƒȓǗȰñǽȊʶʺʫ

Ȗ ŲɻǽȊǰǮȷȩȰȧȯȟȰȧȷȷȕ ANCʱʬŒʡ
ȍ ǶȯȘȭ 19:00ȱ21:00   Ȏȭ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢț 12,000ȫȪŵɐʻʯŒʮǼǤǚȮƪǈƇǈɻ^ɝɳ6,000ȫɵ2ǆǌȘɹɸɶȤ
Ȑ ǝǞǸȄǜǛɴɶǠ ǾȰȯȠǲƸǟŴɤɳɷɸɶƲ
ǻ Tel. 090Ȭ4599Ȭ3164ȪæȞ18:00ǉĒȤ E-mai l :miya77220t@outlook.jp 1ôÁơ
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Ȗ ȏȉȷȩ3ȱȟ3 ǯǺȷȷȕ ʎŒʻʺʹʴȈȆȓȪʻʝʻƱŗģȤ
ȍ ȗ2ǆȷȎȯȞȭȞ 13:00ȱ16:00ȪĴǎ  14:00ȱ17:00Ȥ
ȑ Ȣțȷȗ 6,400ȫ
Ȑ ǳ_ɦƖɣɬǍȮĬɻđɤɳɥɨɷǍȮǌɸəǠ  

ĬɺđɫŌȮÒ¥ɺɹɪɨɵǝɖɳɺǍɴɲjɹɰȰɂɸɶƲ
ǻ Tel. 0263Ȭ73Ȭ8275ȷʎŒʻʺʹʴȈȆȓȷSţǴ	ȇ

�z{}_�
~

Ȗ ǽȊ"ãɺ ȩŽȟŽșȌȧȷǯȯǺȷ
ȕ ǽȊŸȃȒƾȃȅȷȷ 

ȍ ȎȭȪȩ2ȱș3Ȥ17:30ȱ19:00Ȯɨɜɹž1ȎȭȞɱ3ɥƲǊ2ǆɺǏǳɲǪƲ
ȘȭȪȩ3ȱș3Ȥ19:30ȱ20:45ȷǾȰƸǟȮɷɟɴɲŜģɩďɹǹɯɷƲ

ȑ Ȧŕ 14,000ȫȪǼǤŵɐȤȷǕȃ�ƘȮ��ŔŅțɬɔɞɫ
Ȑ ǿǓȃɺTɄȮ>ɖŷÕńɴǞǇɵņ¦ƲɸɛŘɷƍɝǇɪɡȠŢɵɟɝɸɶƲ
ǯȇǺȇȯȩȟȰȯɔɬɨɴɲǪȮǝ\ɪɡƗŁƲƳƗɠȮșȯ=ÆŨɹƐƿɹɚɢǠ

ǻ Tel. 0263Ȭ73Ȭ3048Ȫ�İ{Ȥȷ090Ȭ1537Ȭ7152ȪSMSȤǹ��Ǣ

����}y|^\vÆÄÂ~

�rxB.U.~̈ ��3rx«¯¿¬ÁÅ§

�rx¶±Á½¾³Ç¹ÇÃÆÄÂ~
Ȗ ȏȉȷȩŭȱ6Ȧȷȷȕ ǽȊƻȩȠȔȒ

ȍ ȗȭ 18:00ȱ21:00ȮǢȭ 18:00ȱ21:00ȮȎȭ 15:00ȱ20:00

ȑ ȗȢț 3,000ȫȮŔŅǚȯǼǤǚ 2,500ȫȪJVAȯʻʯǖȤ

Ȑ ʲʩŒʭŒʸɻřŎɺɞɭɩưƋǌɸəȮɸɛɱǣ¿ɣɵɲɤɳǾɻƽɸ

ɠɧɪƲɷɟɴɲǾȰǪƲʘʠʵʲʩŒʭŒʸɺȄȢɻɲǙǴɹɸɶƲȪ4ȦȧǉǹȤ

ǻ Tel. 090Ȭ8593Ȭ4636ȷŘƓǄȧ

Ȗ ȈȆȓȏƧǮ ȩ2ȱȟȰȧǯǺȷȷ

Ȫȩ2ɺɩȇɯɧɱȮĐƄĖɻ�əɭɸɴǼƬǸɺƤɣ~ɷɵɩċɷɹɸɶƲȤ

ȕ ǽȊĥʻʯʚʰʻʦŒʵȮǽȊƻƦƵǵȮȪŶŚʴŒʥȤ

ȍ ȩȰȧ ȎȭȞ 9:00ȱ12:00ȮȟȰȧ ȞȭȞ19:00ȱ21:00ȪǢȭȞ18:00ȱ20:00Ȥ

ȑ ȩȯȟɮɲɻƪǈ 5,000ȫȮƇǈ 5,000ȫȪǼǤǚƞȤȪǢȭȞ�Ǵ 3,000ȫȤ

Ȑ ʘʠʵʚʰʻɵĐÌɪɡɹɤɪɫɮȰɓɨɷȇȮʻʯŒʮɵǫɹɥɨɷȇȮȄǜǛǠ

ƸǟȠǲɴɣɸɶƲɒŪšɰɜɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ4540Ȭ8997ȷćţºȇȷɸɛɱʞʐŒʵʏŒʸɴɩċɷɹɸɶƲ

�z{}ªÁ½¾°¼º¿º~
Ȗ ȏȉȟȰȧȷ

ȕ ǽȊƹȟȰȌȮǽȊƻȩȰȌȮǕȏȉȠȔȒ

ȍ ȗȯǥȯȎȭ 19:00ȱ21:30ȷ ȑ ȗȢț 4,000ȫȷǔǒȄȢǙǴțȮǼǤǚƨ

Ȑ ȄȢǣǅɵƳƗɹɳÎ hYɹɳşŞɤɳɷɸɶƲ

ǻ Tel. 090Œ2539Œ4228ȪʞʐŒʵʏŒʸɲǪȤE-mail:ichiekawatanahe@gmail.com zãƺ;
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�z{}Ä²­ÇÅÆÇÃ~

Ȗ ȋșǰǮ ȩŽȟŽșȌȧȷȷȕ ȋșǋǿȠȔȒƾǩȃȅ

ȍ Ȏȭ 17:30ȱ19:30ȷȷȑ Ȣț  2,500ȫƼȗȪʻʯŒʮǼǤǔǒȤȷ

Ȑ ǾȰȯȠǲǪȷȷ

ǻ Tel. 090Ȭ4180Ȭ4612ȷȈǐĢ�

�tsnlv~

Ȗ ȏȉȷȩȯȟȰȧȷȷ

ȕ ʊʹʘŒɼʱʶŒʸʳʺʪʹʴȮȋșƹȩʳʺʪʹʴǕ

ȍ Ȟȭ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢț 10,000ȫȪƎī#țŵɐȤȷǷȢȘȷ2,000ȫ

Ȑ ǀǭɮǫɹɰǇȠɵǳɪɹɸɹɆɢǠǾȰɵǜǛɹɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ9666Ȭ1770ȷćĠýð

�z{}¶±Á½¾³Ç¹ÇÃ�%~
Ȗ ȏȉȩȰȌ1ȱĦȦȧȷȷȕ ǽȊƻȩȰȌȠȔȒ

ȍ ž2ȯ4ȞȭȞȷ9:00ȱ12:00ȷȷ

ȑ ǷȢȘȷ2,000ȫȮǼǤǚƞɥ

Ȑ ɸɛɱɘɕɡɪɷʭŒʸɴǫɹɧɴɥɸɠɧɪƲ

Ȫ5ȦȧǉǣɘǵǬɲOKȮȠǲȯǾȰǪȤ

ǻ Tel. 090Ȭ8593Ȭ4636ȷŘƓǄȧȷ

�ts^\v~
Ȗ ȋșǰǮȷȩȯȟȰȧȷȷ

ȕ ȋșǋǿȠȔȒƾǩȃȅ

ȍ ǥȭ 19:00ȱ20:00ȮȞȭ 10:30ȱ11:30ȷȷȑ ȗ 1,500ȫ

Ȑ ǇɵİɭŸȃɴɶƲáĔɬɰǫɹɰÕńɵɹɸɶƲ

ǞɮȠɺŇýɍɰɫɻ
�ɴɶƲǓƶɻǾȰɻɩɷɴǹɯɷƲ

ǻ E-ma i l : dsk@azumino-hotaka.net ĿeȄ[

Ȗ ȏȉ ȩȰȧȷǯȇȷȷ
ȕȍ ȋșųȟȠȔȒ Ƕȭ 19:00ȱ21:00ȷ

ȋșǋǿȠȔȒ Ȏȭ 9:00ȱ12:30ȷ
ƂȠȔȒ ȷȷȷȞȭ 9:00ȱ12:30 

ȑ ȗȢț 3,000ȫ    

Ȑ ʲʩŒǀǭŰǌȟǠ  ǓƶɻɒƴƯǹɯɷƲǾȰǪƲ
ǻ Tel. 080Ȭ1140Ȭ3768ȷÊǐ

�ts¦À£¾³Ç¹ÇÃÆÄÂ~
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Ȗ ȋșǰǮȷƑǬȱșȌȧȪǕǰęɪɡɺȅǿɱƆŪšȤȷ 

ȕ ȋșǋǿȠȔȒƾǩȃȅȮȋșƚȟȰȌœŏȯƾǩȃȅ
ȍ ȗȭȪȩȰȧȱșȌȧȤȮǢȭȪȩȰȧȱșȌȧȤȮȘȭȪǝǞǸȱȩȰȧȤ

19:00ȱ21:00ȪǊŭǆɺǙǴɴɲǪȤȷȷ
ȑ ȦȢț 18,000ȫȪ1,500ȫ×12ǆȤȮ̒ ʯŒʮǼǤƞɥ ƉǩȃĤɺĝɹƈɹɞɫɸɶƲ
Ȑ ȞƄɺúRǄƭɻēəȮƠźŮļɵȰɓɬɦɡǫɹɰǞǇɵņɏɭǁɻÚɫĜɧɴɷɸɶƲ
ȟȰȌƦǏǳǰǮÍŴǧȠɻɬɫɸɶɺɴȮȟȰȌɺƎīȄȢɻɲƈȅɴɣɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ4748Ȭ2446ȷ

�6�

Ȗ ȋșǰǮȷȩȯȟȰȧȮșȌȧȷ
ȕ ȋșȢȒ œŏȮʠʍʷʵʈʻʸŒʥȮȩȰȌȠȔȒ
ȍ ʻʧʝʌʤʷʮȷȷȷ Ǣȭ 17:30ȱ18:30

ʠʺʷʞʟʩʝʹʭŒȷǥȭ 17:30ȱ19:00

ȑ ȗȢțȷ2,000ȫȪȗɻɚɤɳĵțŨɦɪɪɭȅǿɦɞɫɸɶȤ
Ȑ Ô½ɮıǓɦ�ǿɢȇĮɨɎɺȔƐɵƳƗɹɸɶƲ
ǻ Tel.  090Ȭ4742Ȭ2045ȷĠǣ

�ts¶±Á½­ÆÅ»ÇÆÃ~

�ts»À¸ÇÅÆÇÃ~
Ȗ ȈȆȓȏȉ  ȩȰȧȪŭȱ³ȦȧȤ
ȕ ȋșƹȩȰȌȌÄȮȋșƚȟȰȌȌÄȮųȋșƌǳȅȷǕ
ȍ ȞȭȞȷ1ȱ6Ȧȧ 8:00ȱ10:00ȷ ǶȯǥȭȞȷ3ȱ6Ȧ 19:00ȱ20:30

ȑ ǷȢȘȷ5,000ȫȷ ȦȢțȷ3ȱ6Ȧȧ  15,000ȫȮ1ȱ2Ȧȧ  6,000ȫ
ǷǧȯǾȰƊƕɶɭȅǿɱȮǹƷƴƯġɊɩŹɷǿɕɠǹɯɷƲ

Ȑ ʨʷʧŒɺǫɹɯɵúɏɬɦɡąªɺŷĭĪǣɵƳĖɻǏǳɹɳɷɸɶƲâȉƣɺƎīȄȢɻɲǙǴ
ǻ Tel. 090-9978-3357ȷòś

�ts¼Á¾Å·À¿¹ÇÃÆÄÂ~
Ȗ ȏȉȷȩȰȧǯȯǺȷȷȕ ȋșƻȩȠȔȒȷ
ȍ AʢŒʥȷǶȯȘȭ 17:45ȱ19:15ȮȎȯȞȭ 9:00ȱ12:00  

BʢŒʥȷȎȯȞȭ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢț 12,000ȫ�öȪ1,000ȫ×12ǆȤ
Ȑ ǀǭɦǌɸɤɳǯɺȇɲǺɺȇɲʲʻʤʷʵʭŒʸɵɹɳɷɸɶƲ
ɨɰɯɧɺɩưƋɺǙǴɵƔɤɳɷɸɶǠǠȷǾȰȯȠǲɦɴɣɸɶƲǹƷɊɩŹɷǿɠǹɯɷƲ

ǻ ǯȇǼƬǸȢƿ ȩ´ Tel. 090-4629-9655ȮǺȇǼƬǸȢƿ  ůǐ Tel. 080-1124-1207

�tskvÅ´Çµy|j~

Ȗ ȋșǰǮȷȩȰ1ȱ6Ȧȧȷȷȕ ȋșȢȒʚʰʻʦŒʵǕȷ
ȍ ǢȯȘȭ 17:00ȱ19:00ŧƟȮȎȭ 13:00ȱ15:00ŧƟ

(ĴǎǈǭɺȎȭǨǦǟǭɮȮǃǎǈǭɺǨǦȭȞȯǟǭȯȢȅƨɴĲĽŦɫ)

ȑ ȦȢț 36,000ȫȪ3,000ȫ×12ǆȤŧƟ
Ȑ ɨɰɯɧɺǙǴɵƔɤɳɷɸɶǠȷɩǓƶɻǾȰɻɩďɹǹɯɷƲ
ȠǲǪƅȪƆƴƯȤ

ǻ Tel. 080Ȭ6996Ȭ3148ȷȟôȪƴƯɱ15ǟǉĒȤ

�«¯¿¬ÁÅ���}ÆÄÂ~
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�tsfq
�h~
Ȗ ŲɻȋșǰǮȪǕǰęɪɡɴɲǪȤȩȯȟȰȧ

ȕ ȋșǋǿȠȔȒʱʬŒʡŠïȮňǗÝȮƀɱƚȟȰȌȠȔȒȮƂȠȔȒ

ȍ ǶȯǥȯȎȭ 19:30ȱ21:30 ȪǊ1ǆɺǙǴɴɲĢɷȤ

ƉȋșƚȟȰȌɴɺǨǦɻɟɷɳɱ  19:00ȱ21:00

ȑ ȦȢț  20,000ȫȪ5,000ȫ×4ǆȤȮʻʯŒʮǼǤǚȘǔǒ

Ȑ ǓƶɻǾȰȮɷɟɴɲOKƲɸɛƥɓɻƽɳǹɯɷƲ

ǫɹɷǀǭŮɫȩȰȧȄŰǌȟǠ

ǻ Tel. 090Ȭ5769Ȭ6663ȷpĠ×ľ

�z{}²®Çº©Ã~

Ȗ ȦƿȯȩȯȟȰȧȷǺȇȷȷ

ȕ ȋșƂʳʺʪʹʴȮƹȋșʳʺʪʹʴȮȋșƹȩʳʺʪʹʴ 

ȍ ǶȯǥȭȞ 18:30ȱ20:00ȮȎȭȞ  8:30ȱ11:00ȷǃǎ12ȗȱ3ȗ

ȋșƹȩȠȔȒȷȎȭ  9:00ȱ11:30  

ȋșųȩœŏɸɨɱȠȔȒȷǶȭ 18:30ȱ20:00Ȯ

ȋșȢȒʱʬŒʡ ǥȭ  19:00ȱ20:30ȪǨǦȢȅɱĲĽɶɭɗɮɲɞɫɸɶȤ

ȑ Ȣțȷƪǈ  9,000ȫȮƇǈ  9,000ȫùǼǤǚȮʨʷʧŒŐȢŔŅǚȷ

Ȑ ʨʷʧŒɻřŎɺɞɭǺɺȇȮɸɛɱǾȰɻɩďɹǹɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ5310Ȭ5883ȷ¾ũ��

�z{}tsy|ei}q5-~
Ȗ ȈȆȓʞʰʱȪȟȰȧɺƦȤȯȈȆȓȋșʬʵʸȪȩȰȧɺƦȤȷȷ

ȕ ȏ�Ŧǡƌǳȅȷ

ȍ ȎȯȞȯūȞ  9:00ȱ16:00ȪȩȰȧɱŠȞǙǴɲǪȤȷȷ

ȑ ȗ  5,500ȫȮȪȩȰ3Ȧȧǉǹ2,000ȫȤɇɺǕƙǷǧȘ  5,000ȫȮ

ʻʯŒʮǼǤ 1,000ȫȪȦǭȤ

Ȑ ȓǗɻřŎɺɞɭȇǠȷǺɺȇɲȄǜǛǠ

ȠǲȢȮʚʍŒʭŒʸȄȢȮƸǟ��ɹɳɷɸɶƲǓƶɻƥɓɻƽɳɃǠ

ǻ ǁƁűƿ äũ!� 090-5194-2399ȷ

ʬʵʸǼƬǸȢƿ ʂʬʻƂȇ 080-6932-2566ƀɱʺʝʹɸɴ

ʝʹʻʛɪɡɲɈɌɒƴƯǹɯɷƲȪ@azuminolittleseniorȤ

Ȗ ȈȆȓȏƧǮ ȩȯȟȯșȧȮȄȰȧ ȏƣɪɡɺǙǴɲǪȷȷ

ȕ ANCʱʬŒʡǩȃȅȷǕȷȷ

ȍ ƫǊȗȯȘȭȞ  19:00ȱ21:00ȷɷɛəɪ1ȞɺǙǴɲǪȷȷ

ȑ ƪǈ 1,000ȫȮƇǈ  1,000ȫȷǔǒʻʯŒʮȈƧǼǤǴǷǚ

Ȑ Ɵ«ɺǏǳɱǩȃɴɶɦȮɇɺǕɻʬŒʒŒȢɺǏǳɵƏɑɳȮ

ǰǮɍɰɫɻ5@ɴɣɭƇŀǸɺȔƐɻ÷ɖɳɷɸɶƲ

ƺżɻʬŒʒŒʻʶŒʸɘƧ�ʻʯŒʮǖȦȄȢƨɻǙǴɹɳɥɸɠɧɪƲ

ǻ ǁƁű ǴǰŜÙȷTel. 090Ȭ8790Ȭ9560ȷ

�OWF/Y=�gZAZUMINO~
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�z{} JVC ~
Ȗ ȟȰȧȷȷȕ ȋșƚȟȯȂȁȠȔȒȷǕȷ

ȍ ǥȯȘȭȷ19:00ȱ21:30ȷȷ

ȑ Ȣțȷ3,000ȫƼȗ

Ȑ ȈȆȓȏɵȟǞɻǏǳɶɭU15ʜʟʰʱʲʩŒʭŒʸʶʺʫɴɶƲ

ȟȰȧɵŊŃɻĐÌǨǦɻɚɤɳȮŷĭɺĪǣɮ.ŷƅŢɺĪǣɮȮ

ʦʣʟʰʤŒʞʐʹʻʔʸɵJɢɗɮɵĩ|ƳbɻǏǳɹɳɷɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ3333Ȭ4815 ȷȟƱĆǍȪƘŻȤ   ȷ

� I R I Sz{} R .G~
Ȗ ȦǖȱȩȰȌĨȰȦȷ

ȕ ȋșƹȩȰȌȷȠȔȒȪɇɺǕȏƣƛƝɺȅǿɲŦɫȤȷ

ȍ ǥȭȷ18:00ȱ19:00ȮȎȭĶƪɲɹɰɱĶƇɺ1ǟǭŠȷȷ

ȑ ȗŕȷ4,000ȫ

Ȑ ǓƶɻŤȠĚɻēəɳɥɸɠɧɪɋ

ȠɵǳɪɶǁɦƖɣɬɩȇɯɧȄǜǛɴɶ±ȷǾȰɲƸǟŰǌɹɳɷɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ7682Ȭ4976ȷƓǐ  ȷ

�z{} JVC SP~
Ȗ ȩȰȧȪǺȇȤȷ

ȕ ȋșƻȩȰȌȯȋșƚȟȰȌ

ȍ ǶȯȘȭȞ  19:00ȱ21:30ȮȎȭȞ  13:00ȱ16:00ȷȷ

ȑ Ȣțȷ3,000ȫƼȗ

Ȑ ʲʩŒʭŒʸɵƏɑɳȇĮɨɎɺŇƧɬʧʄɗɗɅʃɺȔƐɻ÷ɖ

ȰȌęɵ�ɏɨưĉɺ°ɵơɄɭɗɮɵƳĖɻǏǳɹɳɷɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ3333Ȭ4815ȷȟƱĆǍȪƘŻȤ  ȷ

Ȗ ƑǬȯȩȯȟȰȧȷȷȷ

ȕ ȂȁĳȧǏŋőěĞʓʹʛŒ

ȍ ȎȭȮȪǢȭȞƙƊƕǸȤ18:00ȱ20:00ȷȷ

ȑ ȗȢț  2,000ȫȱ

Ȑ ƌǳɦ*ƩɴɲȄÓèȮƠɵǇɻɟɝȮgɵɖɉɹɸɠɧɪƲ

ǾȰȯȠǲȄǜǛɴɶƲ

ǻ Tel. 0263Ȭ77Ȭ7502ȷ090Ȭ3558Ȭ4349ȷǹůÙĔ

�uwy|nlÆÄÂ~
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Ȗ ȏȉȟȰȧ

ȕ ȂȁǄƭƵǵʳʺʪʹʴǕȪǃǎɱÖȉȠȔƛƝȤ

ȍ ȎȭȯȞȭȯūȞ 8:30ȱ17:00Ȯǥȭ 19:00ȱ21:00ȷ

ȑ ǷȢȘ 3,000ȫȮȗȢț 6,000ȫȪɢɎ 2,000ȫǼƬǸȢțȤ

Ȑ ǾȰȯǝǞǸȯǺɺȇȄǜǛǠǠ ȓǗɺƖɣɬȇɔɲɨɎǌɸəǠǠȷ

ǻ Tel. 090Ȭ2400Ȭ2052ȷ�ğȷ$

�z{}�®¿ÃªÁ½®Ç²~

Ȗ ȈȆȓȏȂȁǰǮȷǵǬȯȩȰȧȪ1ȱ6ȦȧȤȷ

ȕ ȂȁȟȰȌʳʺʪʹʴ

ȍ ƫǊȞȭȞû�ǊȎȭȞȪž2ȯ4Ȥȷ8:45ȱ12:15ȷȷ

ȑ ȦȢț ȩȰȧÅ15,000ȫȮǵǬÅǔǒŊł

ƉǵǬɺȢțɻɟɣɸɹɳɱǔǒɒŪšɰɜɯɷƲ

Ȑ ƸǟȠǲǷǧûǾȰƍƤɝɳɷɸɶ！  ǺɺȇɲËĕǏÉɹɳɷɸɶɺɴ
ɩǓƶɻɒƴƯǹɯɷ±

ǻ Tel. 090Ȭ8683Ȭ6766 or 0263Ȭ77Ȭ3069ȷĿů:9

�uw»À¸Ç~

Ȗ ȈȆȓȏȉȷȟȰȧȪǯǺȤȮǨǦȧɮɹɳȩȰ6ȦȧɲǪƅȪƆŪšȤȷ

ȕ ȂȁȟȰȌʳʺʪʹʴȪ�ÀƙȂȁȟȰȌœŏƼ�ȢȠȔȒɬɔȤ

ȍ ȎȭȞȮȞȭȞȮūȞȷ13:00ȱ16:00ȷ

ȑ ȦȢț 20,000ȫȮǷȢȘȯȗȢțɬɹ

Ȑ ȈȆȓȏȟȰȌʨʷʧŒƦǏǳɺǰǮÍŴġMƟɺʶʺʫʢŒʥɴɶƲ

Ø-ɻɱɗɜɕɫɸɶɦȮŷĭȯÈ�ɜɝɴɬɰȮƠźȯŐ�Ðȯ�qɶɭŢɵȔɳɸɶƲ

ǝǞǸȄǜǛȮƦǏǳɮɺſ�ɲOKȮȠǲǨǦɱƸǟŰǌȟȪȩȰȧɲǪȤ

ǻ Tel. 090Ȭ8593Ȭ8951 ȷǣįF·ȪǁƁűȤ

�Gradia FC Azumino~

Ȗ ȈȆȓȏȉȷȩȰȧȷǯȇȷ

ȕ ȂȁĳîƱŋőěĞʓʹʛŒȮȂȁȩȰȌž2ȠȔȒ

ȍ ǶȯȘȭȞ 18:00ȱ20:00ȮȎȭȞ 16:30ȱ19:30ȮȞȭȞ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢț  5,000ȫȪĵŔŅǚɬɔȤȮȗȢț 3,000ȫ

Ȑ ʲʩŒʭŒʸɵƏɹɳǀǭŮɫɵɹɸɠɧɪɋ

ıǓƺKǫɹɰǨǦɹɳɷɸɶƲƦ�ȄŰǌǠǠ �fȮȠǲȯǾȰɻƽɳɰɜɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ5501Ȭ5362ȷ�ǾĴ¼

�y|¾³Ç¹ÇÃuwÆÄÂ~
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�uwÄ²­ÇÅÆÇÃ~

Ȗ ȈȆȓȏȪŲɱȂȁȤƃķȷǼȔȯȩȰŭȦȱȟȰŝȦȧ

ȕ ȂȁǄƭƵǵȠȔȒǩȃȅȷȷ

ȍ Ȟȭ 9:00ȱ11:00Ȯǥȭ 18:30ȱ20:30

ȑ ȦȢț ȩȰȧ 8,000ȫȮȟȰȧ 2,800ȫȪĻɻǼƬǸȢțŵɐȤ

Ȑ ǩȃɵɮɩɹȮɮɲɻĂɵɪɣȮɮɲɻõɹȮɮɲɻÿǳɹɸɹɆɢƲ̄ Ăõÿǳø

ǻ Tel. 090Ȭ8683Ȭ2283ȷðǥ¹8

�uwy|kvÆÄÂ~

Ȗ ȈȆȓȏȉƧǮȷǵǬȱȟȰŝȦȪśkɮɹɳȤ

ȕ 4ȗȱ12ȗ ȂȁȩʳʺʪʹʴȮ1ȗȱ3ȗ ȂȁǄƭƵǵȠȔȒ

ȍ Ȟȭ 8:00ȱ10:00Ȯǃǎ 9:00ȱ11:00ȷȷ

ȑ ǷȢȘ 1,000ȫȮȦȢț 6,000ȫȪ500ȫƼȗȤ

Ȑ ʣʰʺʳʙŒɘʛʳʺʳʙŒɵƏɑɳʻʯŒʮɺǫɹɯɵȠǲɹɚɢƲ

ǺȇʛʳʺʳʙŒʢŒʥǏÉȟɴɶƲSNSɲɒ+ɰɜɯɷƲȷ

ǻ Tel. 080Ȭ3171Ȭ4442ȷƂǐŜ�

Ȗ ȂȁǰǮȷȩȰȧ ǯȯǺȷ ȕ ǱȘǋǿȠȔȒȮǱȘȩȰȌȠȔȒ

ȍ ƟǈǨǦȷȎȭ 9:00ȱ12:00ȮȞȭ  9:00ȱ12:00

ŬĹǨǦȷƫǊǥȭ 18:00ȱ19:30ȷȷȑ ȦȢț 2,000ȫȮȗȢț 2,000ȫ

Ȑ ȏȉɺȩȰȌɺɩưƋɮƺżɻǨǦɵɹɸɶƲ

ƺöʞʟŒʵɵDɖɨɡɘɖɡəɸɠɧƲǫɹɷǀǭɮʲʻʤɵɹɚɢƲ

ǻ Tel. 090Ȭ2679Ȭ0777ȷǐȓǄĊ

�z{}uw¼Á¾Å·À¿~

Ȗ ȂȁǰǮȷǼȔȯȩȯȟȯșȧȷȷ

ȕ ȂȁǄƭƵǵȠȔȒǩȃȅ

ȍ ǢȯȘȭ 18:00ȱ19:00ȷȷȑ ȗȢț 3,000ȫ

Ȑ ɖɉɠ�ŉȮǾȰȠǲɷɟɴɲɔɢȻǠ

ǻ Tel. 090Ȭ1867Ȭ9934ȷc�aľ

�	UguwAH~

�uw�S�~
Ȗ ƑǬȱȟȰŝȦȧȷȷȕ ȂȁǄƭƵǵȠȔȒ
ȍ ǢȭȞ ǝǑƑǬ 17:30ȱ18:30ȷǝǑȩȟȰȧȷ18:30ȱ20:00

ȘȭȞ ȟǑȩȟȰȧȷ18:00ȱ21:00ȷȷ
ȑ ǷȢȘ  5,000ȫȮȗȢț ǝǑ 5,500ȫȮȟǑ 6,600ȫ
Ȑ �ǫɻɺɤɳǫɹɰȠĚɹɬɦɡȮƾŖɴ»ŨɬȠɍɰɫɵƳƗɹɸɶƲëɹɷ��ɵǇɻɟɝȮ
ʫʬʷʜɘl}ɲɴɣɭɚɢɻɬɫɸɶƲáǚȠǲŦǠȷǓƶɻɩŹɷǿɕɠǹɯɷƲ

ǻ ǁƁűȷTel. 090Ȭ7244Ȭ3912ȷųğ(ȇȷ 
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Ȗ ǱȘǰǮȷȩȰȧǯȯǺȷ
ȕ ǱȘǋǿȠȔȒȮǱȘȩȰȌȷ
ȍ ƟǈǨǦȷȎȭ 9:00ȱ12:00ȮȞȭ   9:00ȱ12:00ȷ
ŬĹǨǦȷƫǊǥȭ 18:00ȱ19:30ȷ

ȑ ȦȢț 2,000ȫȮȗȢț 2,000ȫ
Ȑ ȂȁɺɩưƋɮƺżɻǨǦɹɸɶƲ
ËɰɺāɯɧɺǷƦɵǫɹɥɻɩƔɎɹɳɩɫɸɶƲ

ǻ Tel. 0263Ȭ73Ȭ2198ȷ�ţĢ�

�z{}om¼Á¾Å·À¿~

�omuwy|ei}q]h~

Ȗ ȈȆȓȏȉɻƃķȮɲɹɰɱȈȆȓȏȉɺȰȌɻƏȰɺȩȰ1Ȧȧȱ
ȟȰ1ȦȧǯǺȪȟ1ȧɱ8ȗɸɴƃǧǪȤ

ȕ șĸʻʯŒʮơȅȮȂȁǄƭƵǵʳʺʪʹʴȮǱȘǋǿƌǳȅ
ŶŚʴŒʥȪǃǎȤȮǕȏȉƛƝ

ȍ ȎȯȞȭ 9:00ȱ16:00ȮȪǃǎ 12:00ȱ16:00Ȥ
ȑ ȗȢțȷ5,000ȫȪ2Ȧȧǉǹɱ2,500ȫȤ
QǟǈÏÃ2ǍƳǉĒɱ 2,500ȫȷǷȢȘ  5,000ȫ

Ȑ ƈt�ɻɱɗɜɕɫɸɠɧƲǙǴǪƅɬȭȞȯǟǭŉɜɝɴɲɚɷɴɶƲ
HÑŬĹƲȓǗɵʋʌɪɡĊɏɸɶƲ

ǻ Tel. 080Ȭ7417Ȭ1018ȷȟƱȷȷTel. 090Ȭ7248Ȭ4132ȷȄů

�uwÆÄÂ2!)X~
Ȗ ȈȆȓȏȉȷȩȰȧǺȇ
ȕ ȂȁȩȰȌž2ȠȔȒȮȂȁĳîƱŋőěĞʓʹʛŒ
ȍ Ƕȭ  18:00ȱ20:00ȮȎȭ  16:30ȱ19:30ȮȞȭ  9:00ȱ13:00

ȑ ȗȢț  2,000ȫȮǷȢȘ  5,000ȫ
Ȑ ʲʩŒʭŒʸɵƺżɻǫɹɥɸɹɆɢǠȷĨȰȦɺɩưƋȮȄǜǛǠ
ǓƶɻȠǲȯǾȰɻƽɳǹɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ9357Ȭ5271ȷǣƄȷ

� V Cz{} W i s h~
Ȗ ȏȉȩȯȟȰȧȷȷ
ȕ ǱȘȩȰȌȠȔȒȷȷȷȷȷȷ
ȍ Ȟȭ  17:00ȱ19:00

ȑ ȦȢț 3,000ȫȪĺƆɻłɑǔǒǌȘȤ
Ȑ ǫɹɰʲʩŒʭŒʸɵɘɤɳɸɶƲǾȰȯȠǲɷɟɴɲOK !

ǻ Tel. 090-5538-9125 ĿśG� ȪȩȰȧƙ 090-3558-9817 ũǐ`ëȇȤ
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Ȗ ǱȘǰǮȷȦƿǬȱȩȰȧ  ǯȯǺȷ
ȕ ǱȘȩʳʺʪʹʴȮǃǎ ǱȘȟȠȔȒȯŶŚʴŒʥ
ȍ ƥ i n gʦŒʻ ƫǊȎȭ  9:00ȱ12:00

ʢʕʹʗʑʹʦŒʻȷƫǊȎȯȞȭ2ɓūȞ Ķƪ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢțȷƥ i ngʦŒʻ 4,000ȫȮʢʕʹʗʑʹʦŒʻ 12,000ȫ
Ȑ ƥɓŲȠɺƥ i ngʦŒʻȮȄȢǙǴɺʢʕʹʗʑʹʦŒʻȮɯɞȮ)ɲɦɧȽɤɳɥɸɠɧɪǠ
ǻ Tel. 0263Ȭ73Ȭ7945ȷ�ǐľd

�om»À¸Ç~

�omy|fqÆÄÂ~
Ȗ ǱȘǰǮɺȩȯȟȰȧ ȷȷ ȕ ǱȘǋǿȠȔȒ
ȍ ǶȯǥȭȞ 18:30ȱ21:00ȮȞȭȞ 9:00ȱ12:00

ȑ ƏŶʦŒʻ  20,000ȫƼȦȪÏÃɺɀǍƳɱŠŕȤ
Ǌ 1ʦŒʻ  500ȫƼȗȪȩȰȧɺǝǞǸŊŃȤ
Ǌ 2ʦŒʻ  10,000ȫƼȦȪȟȰȧŊŃȮȪȞȤùȪǶȤorȪǥȤȤ

Ȑ ǝǞǸȄǜǛȮɸɛɱɩưƋɮƥɓɻƽɳɥɳɰɜɯɷƲ
ǻ Tel. 090Ȭ2758Ȭ2303ȷȉǐȷm

�omy|nlÆÄÂ~
Ȗ ǵǬȪ3
ȤȱȟȰȧ ȷȷ 

ȕ ǱȘǋǿȠȔȒʨʫʱʬŒʡ
ȍ ƫǊȘȭȞ 19:00ȱ20:30

ȑ Ȧǭ 30,000ȫȪ10,000ȫƼ4ʉȗȤ
Ȑ ƠrɵĩɧɑɭȃȅɴɶƲóɷǞɮȠɵȔɳȮƠźŮļɦǇɻƤɣɸɶƲ
ǡɭɰǫɹɰǨǦɻ©ɧɴɷɸɶƲɈɌȠǲɻƽɳɰɜɯɷƲ

ǻ Tel. 090Ȭ8723Ȭ8288ȷșUɥȺɣ

�omy|kvÆÄÂ~
Ȗ ȈȆȓȏȉȷǵǬȱȟŝǯȯǺȷȷȕ ǱȘǋǿȠȔȒǩȃȅ
ȍ Șȭ 19:30ȱ21:30ȮȎȭ 16:30ȱ19:00

ȑ ȦȢț ȩȰȧ 12,000ȫȮȟȰȧ 10,000ȫȮǵǬ 7,800ȫ 

ǔǒʻʯŒʮǼǤǚ800ȫȪȦǭȤȷƉǒȟǷȢɱȗ�ɫ
Ȑ ŇƧɬǞɮȠɵņɏȮȞƄńƽɺŸȃɻēəȮƠźɵǇɻɟɝɭɚɢşŞɤɳɷɸɶƲ
ȠǲȮǾȰȄǜǛɴɶƲʨʝʖɻɚɫàĤȯȃÆɺĝɹƈɹɲǪƅɴɶƲ

ǻ Tel. 0263Ȭ73Ȭ2374ȷäũǄ'

� � > g ~2nlvX
Ȗ ȏȉƣȷǵǬȱșȌȧ ȕ ǱȘǋǿȠȔȒ  ƾȃȅ
ȍ ǝǞǸȯƑȦȪǶȯȘȭȤ18:30ȱ19:30

ȟǑȯǣǑȪǶȯȘȭȤ19:00ȱ20:30ȷƀɱ 21:00

ȟǑȯǣǑȪȗȭȤȟǑ18:00ȱ19:30ȮǣǑ 19:00ȱ21:00

ȑ ȗÛȷǝǑȯƑȦ 3,000ȫȮȟǑȯǣǑ 5,000ȫȮȦȢț 8,000ȫ
Ȑ ÜǁɻɲĎǩɻÚɫĜɐǠȷŸȃɺw�ǠȷĻɻȰɁǀǭɺȄÎɯǠǠ
ǻ Tel. 080Ȭ5140Ȭ3694ȷ�ȉƺĎ
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Ȗ ȏȉȯĘŗȏħƱ  ȩȰȧȷ ȕ ǡȊȠȔȒȷǡƻȩȠȔȒǕȪǶȯȘȯȎȭȤ

ȍ ǶȯȘȭ 19:15ȱ21:00ȮȎȭ 9:15ȱ12:00ȷ

ȑ ȦȢț 12,000ȫȪǼǤǚƨǔǒȯĺƆɻłɑɳǔǒǌȘɞɫȤ

Ȑ ǫɹɰʲʻʤʷʵʭŒʸɵɘɤɳɥɸɠɧɪǠǠ

ǻ Tel. 090Ȭ1548Ȭ4645ȪSMSǪȤȷLȅ

�px¼Á¾Å·À¿¹ÇÃ~

�px»À¸ÇT[~

�pxkv~
Ȗ ȏȉƣȷǵǬȪȦȟĜȤȱșȌȧȷȷ ȕ ǡȊȠȔȒ ȷƾȯǩȃȅ

ȍ ƫǊȞȭ 9:30ȱ11:30ȷ  ȑ ȦȢț 6,000ȫȪŵɐʻʯŒʮǼǤȤ

Ȑ AttackȪʱʛʷʶȤ A (ǡɭɰ) ttaȪɨɰɸɹɰȤckȪɰɑɝɛşŞɭȤ

ɵǿĄþɻǀǭɮĻɻƐƿɹɳŴɗɢƲǝǞǸȄǜǛȮÜǟɴɲǾȰǪƅɴɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ4744Ȭ4793ȷȟů

Ȗ ȏȉȯĘŗȏħƱȷȟȰȧ

ȕ ǡȊȟʳʺʪʹ ȪɹǶȯǥȯȞȭȤ 

ȍ Ƕȯǥȭ 19:00ȱ21:00ȮȎȯȞȭ 9:00ȱ12:00

ȑ ȦȢț 10,000ȫȮȗÛ 2,000ȫȷ Ȑ ǝǞǸɲȄǜǛƲɸɛɱƥɓɻɣɳɃǠ

ǻ Tel. 090Ȭ4848Ȭ9716ȷǣįȷŇ

�����¢ºÅ¡Ç¤~
① 市内外　園児～高校生　　② 堀金総合体育館、堀金公民館
③ 毎週金曜日　・園児～小6 17:30～18:30

・小1～高校生　18:30～21:00
④ 会費　2,000円～　（必要に応じて別途集金あり）
⑤ ダンスに興味がある人集まれ！
⑥ 担当者　Tel. 090－4181－8666 宮澤彩花

E-mail:v-v.aya1129@docomo.ne.jp

Ȗ ȏȉȯĘŗȏħƱȷȩȰȧȷǯȯǺ

ȕ µO¢ƵǵƌǳơȅȪǃǎ12ȱ2ȗɱǡƹȩȠȔȒȤ

ȍ Ǣȭ 19:00ȱ20:30ȮȎȭ 9:00ȱ12:30ȮȞȭ 9:00ȱ15:30

ȑ ǷȢț 8,000ȫȮȦȢț ȩ1ȱ3Ȧ 14,000ȫȮȩ4ȱ6Ȧ 19,000ȫ

Ȑ ʩɿʸɻǿɕɠɨƗŁǠȷvƢɺǹɴǀǭɮŖƒȓǗɵɘɅɢǠ

ǻ Tel. 090Ȭ9832Ȭ0075ȷ¤xȷ

�pxy|}qÆÄÂ~
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�px»À¸Ç~
Ȗ ȏȉȷǵǬȯȩȰȧȷ

ȕ ǡȊȟʳʺʪʹ Ȫɹǃǎ12ȱ3ȗɱǥȭȞɴǡȊȠȔȒȤ

ȍ Șȭ  ȩ3ȱ6Ȧ 19:00ȱ21:00

Ȟȭ  ǵǬȱȩ6Ȧ 9:00ȱ12:00ȪʔʷʖȮǵǬȱȩ2ɱ 11:00ɸɴȤ

ȑ ȩ1ȱ2Ȧ ȦȢț  6,000ȫȪ3,000ȫ×2ǆȮǼǤǚƨǔǒȤ

ȩ3ȱ6Ȧ ȦȢț 12,000ȫȪ6,000ȫ×2ǆȮǼǤǚƨǔǒȤ

Ȑ ʨʷʧŒɵɘɤɳɥɨɷɮ�ɢǍȮƖɣɬǍȮȠŢɵɟɝɨɷǍƔɤɳɷɸɶƲ

ǵǬȪʔʷʖȤɺāɯɧɲɈɌǠǠ

ǻ Tel. 0263Ȭ62Ȭ5866  Ɠ�İǽȪƘŻȤ Tel. 090Œ8813Œ6753  sǐȪǼƬǸƘŻȤ

�pxnl~
Ȗ ȏȉȷȦǖǬȱȟȰȧȷȷȷȕ ǡȊȠȔȒ ƾǩȃȅ

ȍ Ȟȭ 18:00ȱ20:00ȷȷȷȑ ȦȢț 30,000ȫȪ10,000ȫ×3ǆȤ

Ȑ ƠźŮļɵǇɻɟɝɬɦɡȮǞɲȠɲóɰǠǠȷǝǞǸȄǜǛǠǠ

ƢƩɻřŎɺɞɭǍȮǾȰɱɷɟɴɲƔɤɳɷɸɶƲ

ǻ Tel. 090Ȭ8853Ȭ6316ȷÊǐȷØ
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ǷǧɺťɹƞɥɱȮƸǟȮƎǂǅǧɴƍɝƤɝɸɶƲǁƪɻǨǦȢȅɺǾȰɵŴɬɢɬɔɹ

ɨǣɴƎǂǅǧɊŜģɩťɹƞɥɰɜɯɷƲɸɨȮçĕǂǅǧɻťƞɥɵɶɭȅǿɻɱȮǹɺ

ǴǷƊƕǂǅǧƮƷǷAɺȖȕɺſŌɻȮǙǴǂǅǧɵƷǷɹȮʦʗŒɵɹɳſŌɺǂǅǧɻ

ÂƈǹɯɷƲ

ɬɩȮ&ĀɹɨǨǦȢȅȮǨǦǟǭƨɱŲɬɲɺɴɶƲ�ɹɰɱƎǂǅǧɻɩŹǿɠǹɯɷƲ

安曇野市スポーツ協会  安曇野市スポーツ少年団
事務局　電話・ＦＡＸ88-3516（堀金総合体育館 内）

E-ma i l :moa@azuminosh i - ta ikyo .org

安曇野市スポーツ少年団加入登録申込書 （令和8年度 単位団用）
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Ɖɗɺťƞ�ɻƷĀɯəɨąǍĉZɱȮʻʯŒʮǖȦǧɻ�ɶɭĵƩōɣǉƣɻ�ŨɶɭɗɮɱɞɫɸɠɧƲ

続柄（　　　）

続柄（　　　）
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