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安曇野防犯協会連合会 
℡０２６３-７３-０１１０ 

安 曇 野 警 察 署 
℡０２６３-７２-０１１０ 

地域安全ニュース 令和８年１０月号（第３８１号） 

 

犯罪をなくし、安全で安心して暮らせる地域社会の実現を目指して、防

犯協会や関係機関・団体が警察と相互に連携を図り、様々な活動を行うも

のです。 

犯罪のない、安全・安心な地域をつくるために何ができるのか、犯罪の

被害に遭わないためにはどうしたらいいのか、一緒に考えてみませんか。 

県下統一スローガン「日本一安全・安心な信州をめざして」 

令和８年 １０月 １ １日 （日）～ １０月２０日（火）まで 

「地域安全運動」とは 

10 月 11 日（日）は「安全安心なまちづくりの日」です 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 国際電話の利用休

止をしましょう。 

☆ 警察庁推奨アプリ 

 を利用しましょう。 

 

 

 

 

ダウンロードはこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 犯罪者を地域に入

れないよう、防犯パ

トロールをしましょ 

う！ 

「見せる防犯！」 

☆ 地域の防犯力を強

化するため、防犯カ

メラの整備を検討し 

  ましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 闇バイトは犯罪！ 

・ 必ず捕まります！ 

・ 先輩などの誘いに 

応じない。 

・ 銀行口座やスマホ

を売らない！ 

・ 外国に渡航したら

戻れないかも！ 

・ 今ならまだ引き返

せます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 万引きは犯罪！ 

  絶対にダメ！ 

☆ 「万引きをさせな

い」環境づくりを促 

  進しましょう。 

☆ 自転車は確実な施

錠とツーロック、防

犯登録をしましょ

う！ 

電話で 
お金詐欺の 
被害防止 

地域防犯力の 

強化 

犯罪に 
加担させない 
ための対策 

万引き・自転車

盗被害防止対策 
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月・水・金の朝８時４５分から、あづみ野エフエム(76.1MHz)で 

「安曇野警察署からのお知らせ」を放送しています。 

犯罪や事故の被害に遭わないために、是非、ご試聴ください。  

犯罪者は、犯行に及ぶ前にその場所の下見をし、その街で犯罪が可能か 

どうかを判断するといわれています。落書きが放置されていたり、ゴミ出 

しなどのルールが守られていなかったり、他人に無関心な雰囲気の街では 

犯行を企てやすいからです。 

逮捕された空き巣犯が犯行をあきらめた主な理由は、近所の人に声を 

かけられたり、ジロジロ見られたからだそうです。 

日頃から、隣近所であいさつしたり声をかけ合うといった「住民同士 

の近所付き合い」で結束力を高め、犯罪者を追い出しましょう。  

犯罪を防ぎ、地域の安全・安心を守るためには、地域の皆様の防犯活動が不可欠です。そこで、今、注目を

集めているのは、働く世代や若い皆さんの「ながら防犯」です。 

地域の見守りをしながらの通勤・通学・買い物・ウォーキング・ペットの散歩・庭仕事・農作業など、気軽

に取り組んでみませんか。 

日常生活の中で、防犯の視点を持って見守りなどを

行う活動のことです。 
「ながら防犯」とは？ 

通勤・通学 
しながら 

買い物 
しながら 

ペットの散歩 
しながら 

ウォーキング 
しながら 

庭仕事・農作業 
しながら 

多くの「見守り」が安全・安心な地域づくりにつながります 

 

ご近所同士で団結し犯罪者を追い出しましょう 

 できることから無理なく始める「ながら防犯」始めませんか 
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