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 2026 年 9月 28日 

安曇野市役所 

 

安曇野市アーバンスポーツフェスティバル 

10/３に ANC アリーナで開催 

安曇野市では、広いスペースや大人数を必要とせず身近に楽しめる都市型スポーツ「アー

バンスポーツ」を体験できるイベントを下記の通り開催しますので、お知らせします。 

 

記 

 

1. 日 時   10 月３日（土） 10 時～1５時 

 

2. 会 場   ANC アリーナ、スケートボードひろば、多目的ひろば周辺 

 

3. 内 容   ・アーバンスポーツ体験（３x３（３人制バスケットボール）、ピックルボール、 

スラックライン、インラインスケート、パルクール） 

   ・体力測定（上体起こし、握力、長座体前屈、20mシャトルラン） 

   ・アルクマスタンプを使ったオリジナルトートバッグを製作コーナー 

   その他、E-MTB試乗会、ウエイトリフティング体験 など 

 

4. 持ち物    上履き 

 

5. 費 用    無料 

 

6. 申し込み  不要  

   

   以上 

 

問い合わせ 

長野県安曇野市 商工観光スポーツ部スポーツ推進課：課長 丸
まる

山
やま

 担当 金田
か ね た

  

TEL：0263-71-2467（直通）  E-mail：sports@city.azumino.nagano.jp 

〒399-8281 長野県安曇野市豊科6000番地  






