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報道関係各位 

 

安曇野市では、みそ汁作りを通じて５つの味覚を体験する「味覚の授業」を下記のとおり開

催します。みそ汁の具材は、地産地消にこだわり、ダイコン・ニンジン・ジャガイモなど地元の食

材を使用します。 

記 

 

1. 日時・場所 ●１０月１４日（水） ９時３５分～１２時２０分 

穂高北小学校(安曇野市穂高有明 943番地)５年生（99人） 

●１１月２日（月） ９時 35分～12時２０分 

          堀金小学校(安曇野市堀金烏川 3000番地)５年生（６３人） 

●１１月１２日（木）  ９時３０分～１２時２０分 

豊科北小学校(安曇野市豊科南穂高 2692番地)５年生（９８人） 

●１１月２５日（水） ９時３５分～１２時２０分 

穂高西小学校 （安曇野市穂高柏原 2728番地）５年生（５５人） 

 

2. 内容    味覚の授業講義、だしを使った安曇野市産の具だくさん味噌汁の調理と試食、 

   市・県農政担当者からの地産地消についての話 等 

 

3. その他   主管は、安曇野調理師会です。内容を変更することもありますので、取材を希 

  望される場合には、事前に農政課まで必ずご連絡ください。 

  

 ２０２６年 1０月７日 

安曇野市役所 

 

食べる楽しみを広げ地域の農産物の理解を深める味覚の一週間 

味覚の授業を 10/14～開催 

問い合わせ 

 長野県安曇野市 農林部 農政課 ： 課長 高山
たかやま

  担当 鈴木
す ず き

 

TEL：0263-71-2430（直通）  

〒399-8281 長野県安曇野市豊科 6000番地 

■味覚の授業 

みそ汁作りを通じて５つの味覚「しょっぱい」・「すっぱい」・「にがい」・「あまい」・「うまみ」を体験する出前授業。 

子どもたちが①味の基本となる４の味覚と第５の味覚（うまみ）を感じ理解する②食感を５感覚で味わい、食べる楽しみ

を広げる③「みそ汁」作りを通じ、作る楽しみを体験する④地域でとれる農産物について理解を深めるために、安曇野調

理師会の皆さんが講師を務める。 


