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医
療
費
通
知
を
発
送

　

国
民
健
康
保
険・
後
期
高
齢
者
医
療
の
医

療
費
通
知
を
左
表
の
と
お
り
発
送
し
ま
す
。

■
確
定
申
告
に
使
用
で
き
ま
す

　
医
療
費
通
知
に
は
10
月
ま
で
の
診
療
分
が

記
載
さ
れ
ま
す
。
11
月
以
降
の
診
療
分
は
、

医
療
機
関
な
ど
が
発
行
す
る
領
収
書
を
用
意

し
、
確
定
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
後
期
高
齢
者
医
療
で
亡
く
な
っ
た
人

　

12
月
上
旬
ま
で
に
亡
く
な
っ
た
人
の
医
療

費
通
知
が
必
要
な
場
合
は
、
長
野
県
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
へ
直
接
電
話（
℡

０
２
６・２
２
９・５
３
２
０
）し
て
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課

℡
71
・
２
４
７
３

生
活
の
し
づ
ら
さ
に
関
す
る
調
査
に
ご
協
力
を

　　

厚
生
労
働
省
で
は
、
在
宅
の
障
が
い
児・

者
、
難
病
等
患
者
、
長
引
く
病
気
や
け
が
な

ど
で
生
活
の
し
づ
ら
さ
が
あ
る
人
に
調
査
を

行
い
ま
す
。
対
象
の
皆
さ
ん
に
は
11
月
上
旬

に
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

対
在
宅
の
障
が
い
児
・
者
な
ど

問
障
が
い
者
支
援
課

℡
71
・
２
２
５
１

宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
整
備

　
（
公
財
）長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
の「
地

域
活
動
助
成
事
業
」を
活
用
し
て
、
青
木
花

見
区
は
冷
凍
冷
蔵
庫
ほ
か
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
施
設

の
備
品
を
、
小
瀬
幅
区
防
災
部
は
発
電
機
ほ

か
防
災
備
品
を
そ
れ
ぞ
れ
整
備
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、宝
く
じ
受
託
事
業
収
入
を
財

源
と
し
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
の

一
環
と
し
て
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

問
地
域
づ
く
り
課

℡
71
・
２
４
９
４

ホ
ン
デ
リ
ン
グ
デ
ー

不
要
本
や
Ｃ
Ｄ
な
ど
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　
読
み
終
え
た
本
な
ど
を
回
収
、現
金
化
し
、

犯
罪
被
害
者
支
援
に
使
う
取
り
組
み
で
す
。

【
本
な
ど
の
受
付・回
収
】

日
11
月
25
日（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
市
役
所
１
階
東
ロ
ビ
ー

他
▽
雑
誌
、百
科
事
典
、シ
ン
グ
ル
Ｃ
Ｄ
、傷

や
汚
れ
書
き
込
み
の
あ
る
も
の
は
回
収
で

き
ま
せ
ん
。

　
▽
11
月
26
日（
木
）か
ら
1
月
29
日（
金
）は

人
権
共
生
課
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

問
人
権
共
生
課

℡
71
・
２
４
０
６

武
蔵
野
市
と
の
市
民
交
流
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

　　

友
好
都
市
の
東
京
都
武
蔵
野
市
を
訪
れ
、

交
流
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

日
１
月
30
日（
土
）～
31
日（
日
）

内
▽
武
蔵
野
市
内
の
見
学

　
▽
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ
美
術
館

　
▽
夕
食
交
流
会　
な
ど

　
※
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

対
市
内
在
住
の
小
学
１
年
生
～
３
年
生
の
児

童
と
そ
の
保
護
者

費
２
万
２
０
０
０
円
程
度（
予
定
）

定
10
組
20
人（
抽
選
）

申
11
月
20
日（
金
）ま
で
に
申
込
書
を
子
ど
も

家
庭
支
援
課
へ
直
接・郵
送・
フ
ァ
ク
ス

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
。
申
込
書
は
同
課

か
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

で
入
手
で
き
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
支
援
課

℡
71
・
２
０
７
８

ＦＡＸ
72
・
２
０
６
５

屋
敷
林
見
学
会
と
落
ち
葉
拾
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
丸
山
邸
の
見
学
と
落
ち
葉
拾
い
を
し
ま
す
。

日
11
月
23
日（
月・祝
）
午
前
9
時
～
正
午

場
安
曇
野
ス
イ
ス
村
サ
ン
モ
リ
ッ
ツ
前
駐
車
場
集
合

費
無
料　
定
20
人（
先
着
順
）

申
11
月
20
日（
金
）ま
で
に
事
務
局
へ
電
話
で

問
屋
敷
林
と
歴
史
的
ま
ち
な
み
プ
ロ
ジ
ェ
ク

　

ト
事
務
局（
観
光
課
）

℡
71
・
２
０
５
３

市
営
霊
園（
返
還
聖
地
）使
用
者

　
市
営
霊
園（
33
区
画
）の
使
用
者
を
募
集
し

ま
す
。使
用
聖
地
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

抽
選
日
11
月
29
日（
日
）
午
後
２
時
～

場
市
役
所
４
階
大
会
議
室

対
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　
①
市
内
に
本
籍
ま
た
は
住
所
を
有
す
る
人

　
②
５
年
以
内
に
墓
石
の
建
立
が
で
き
る
人

　
③
現
在
、
市
営
霊
園
を
使
用
し
て
い
な
い
人

　
④
使
用
許
可
決
定
後
、
２
週
間
以
内
に
使

用
料
を
一
括
納
入
で
き
る
人

　

※
本
籍
が
市
内
に
あ
っ
て
、市
外
に
住
民

票
が
あ
る
人
は
代
理
人
を
選
定
し
て
く
だ

さ
い
。

　
※
常
時
販
売
し
て
い
る
聖
地
も
あ
り
ま
す
。　

申
11
月
６
日（
金
）ま
で
に
生
活
環
境
保
全
課

へ
必
要
書
類
を
提
出

他
募
集
要
項
を
確
認
の
上
、
抽
選
日
ま
で
に

　
必
ず
現
地
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
保
全
課

℡
71
・
２
４
９
１

医療費の
診療月

国民健康
保険

後期高齢者
医療

令和7年
11月～
令和8年
10月分

令和9年
2月上旬

令和9年
1月下旬

令和8年
11月～
令和9年
10月分

令和10年
2月上旬

令和10年
1月下旬

●発送時期

秋の全国火災予防運動（11月9日～15日）
火の確認　いい日を支える　いい習慣

安曇野赤十字病院名誉院長
中野 武さん

地震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電が復
旧した時に発生する電気火災にご注意ください。震
度5強相当の地震を感知すると自動的にブレーカー
を落とす感震ブレーカーを設置して、電気火災から
家や地域を守りましょう。
問危機管理課　℡ 72-6769 

長年にわたり検視の立ち会い
を行い、警察庁の警察協力章

（犯罪鑑識功労）を受章した医
師の中野武さんが、9月30日に
市役所を訪れ、中山市長と懇談
しました。

表敬訪問

ネ
コ
の
ニ
ャ
ン
で
も
相
談

　
飼
い
ネ
コ
の
し
つ
け
や
野
良
ネ
コ
対
策
な

ど
、身
近
な
ネ
コ
の
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

予
約
は
不
要
で
す
の
で
、
都
合
の
良
い
時
間

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
11
月
20
日（
金
）

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
市
役
所
2
階
２
０
５
会
議
室

問
生
活
環
境
保
全
課

℡
71
・
２
４
９
１

相
　
談

募
　
集

10
月
の
納
期
限
は
11
月
２
日（
月
）

　

市
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、
水
道
料

金（
穂
高・三
郷
地
域
）、下
水
道
使
用
料（
豊

科
・
堀
金
・
明
科
地
域
）

特
定
疾
患
患
者
見
舞
金
を
支
給

　
11
月
１
日
現
在
、
市
内
に
６
カ
月
以
上
住

所
を
有
し
、
有
効
期
限
内
の
次
の
受
給
者
証

を
持
つ
人
へ
見
舞
金
１
万
２
０
０
０
円
を
支

給
し
ま
す
。

　

▽
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

　
▽
ウ
イ
ル
ス
肝
炎
医
療
費
受
給
者
証

　
▽
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証

　
▽
特
定
医
療
費
受
給
者
証

　
▽
長
野
県
特
定
疾
病
医
療
費
受
給
者
証

持
受
給
者
証
、
振
り
込
み
先
の
通
帳

申
11
月
２
日（
月
）か
ら
２
月
26
日（
金
）に
障

　
が
い
者
支
援
課
ま
た
は
支
所
へ
直
接
ま
た

　
は
郵
送
で

問
障
が
い
者
支
援
課

℡
71
・
２
２
５
１ お

知
ら
せ


