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開館時間
●中央図書館
平日	 9：00～20：00
土日祝	 9：00～18：00
●豊科・三郷・堀金・明科図書館
	 10：00～18：00

安曇野市図書館
キャラクター「ぽぽん」

日 月 火 水 木 金 土
1 ❷ 3 ❹ 5 6 7
8 ❾ 10 11 12 13 14
15 � 17 18 19 20 21
22 23 � 25 26 � 28
29 �
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日 日時　場 場所　対 対象　講 講師　費 費用　定 定員　持 持物　申 申込

●全館共通休館日文字の読書が困難な人は、図書館へご相談ください

費無料　申不要（当日先着順）

11月の図書館イベント

壁抜け男～モンマルトル恋物語～（111分・日本語字幕付き）

自分に壁を通り抜ける力があることに気が付いた下級役人デュ
ティユル。人妻・イザベルに恋した彼は、思いを伝えるため大胆
な行動に出る。永遠の愛を描いた劇団四季のミュージカル。

日11月13日（金）　開場17：30　上映18：00
場「みらい」多目的交流ホール
対どなたでも
定100人　問中央図書館 ℡84-0111

三郷図書館・三郷公民館協働講座
郷土講座　南小倉の歩み

安曇野市図書館
秋の読書月間

読書の秋に期間限定のお楽しみが盛りだくさん。図書
館でお気に入りの1冊を見つけてみませんか。
期10月28日（水）～11月26日（木）
場市内図書館
問中央図書館 ℡84-0111

明科図書館　ひまわり講座①
簡単！糸とじノートを作ってみよう

糸で紙を縫い合わせて自分だけのノートを作ります。
日11月13日（金）10：30～11：30
場「ひまわり」講義室Ｂ
対高校生以上
費無料　定5人（先着順）
申10月29日（木）から直接または電話で
問明科図書館 ℡62-1122

南小倉地区の成り立ちや歴史を学びます。
日11月12日（木）13：30～15：00
場三郷公民館2階講義室
対どなたでも
講千村裕一（文書館職員）　費無料
定40人（当日先着順）　申不要
問三郷図書館 ℡76-3078

■内容
南松原遺跡、飛
州新道の開発と
槍ヶ岳開山、リ
ンゴ栽培、黒沢
川調節池　など

読書マラソン2026秋
図書館H

ホームページ

Pのマイページ（右記2次元コー
ド）に期間限定のメニューが登場します。

マイページログイン

図書館職員がイチオシす
るさまざまなジャンルの
本に帯を付けて貸し出し
ます。

読書の記録おすすめ本展示
「読書の記録」で100冊を達成した皆さんが選んだお
すすめ本を展示・貸し出します。
■読書の記録
読んだ本を100冊記録できます。子
ども向けと大人向けの2種類があ
り、各図書館で配布しています。

本の修理道具展示
傷んだ本を修理する道具を展示します。
※中央図書館のみ開催

松本山雅FCしおりプレゼント
松本山雅FC選手の特製しおりをプレゼントします。

公民館講座 開館時間　9：00～21：00
受付時間　9：00～17：00　※詳細は各公民館へお問い合わせください。

　　 講座 日時・場所 費用・その他 申し込み
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第15回安曇野市囲碁・将棋大会
プロ棋士の指導対局や囲碁入門講座もあります。

日11月15日（日）
　受付8：45～
　対局9：40～
場明科公民館講堂、講義室

費一般1,000円　　
    高校生以下500円
定囲碁64人、将棋50人
他申込書は各公民館で

入手できます。

申11月9 日（月）までに申込書
を明科公民館へ直接または
ファクスで

問明科公民館 ℡62-4605
　　　　　　  FAX62-5894

健康麻雀教室 第4回
初心者から愛好者までどなたでも参加できます。
講安井邦夫さん（元明科公民館長）

日11月10日（火）
　13：00～17：00
場明科公民館講義室

費200円
定12人（先着順）

申11月4日（水）・5日（木）に電
話で

問明科公民館 ℡62-4605

く
ら
し

認知症サポーター養成講座
認知症への正しい理解や接し方、手助けの方法
を学びます。
講認知症サポーター キャラバンメイト

日11月17日（火）
　13：30～15：30
場明科公民館講堂

費無料
定20人程度（先着順）

申11月2日（月）から13日（金）
に電話で

問明科公民館 ℡62-4605

明科地域人権啓発講演会
初めて学ぶ手話講座～共生社会をめざして～
聴覚障害を知り、手話での会話に挑戦します。
講川角卓さん（安曇野聴覚障害者協会会長）
　手話通訳：野村裕美子さん（松本保健福祉事務所）

日11月20日（金）
　10：00～11：30
場明科公民館講堂

費無料
申不要
問明科公民館 ℡62-4605

パソコン初心者シニア向け年賀状作成教室
自分でパソコンを使って年賀状を作ります。
講日本郵便（株）職員、穂高商業高校の皆さん

日11月26日（木）
　13：00～16：00
場穂高商業高校
　第1パソコン教室

費無料
定10人（先着順）
持印刷したい枚数の

年賀状（最大20枚）、
データ保存用USBなど

申11月9日（月）・10日（火）に
電話で

問穂高公民館 ℡82-5970

堀金公民館料理教室　そば打ち道場
家庭でできる初心者向けのそば打ちを学びま
す。いずれも講座内容は同じです。
講小岩井啓一さん（信州そば道場理事）

日①11月28日（土）
　②12月12日（土）
　9：30～12：30
場堀金公民館調理実習室

費1,000円
定各12人（先着順）

申①10月27日（火）から11月
　9日（月）、②10月27日（火）か

ら11月24日（火）に電話で
問堀金公民館 ℡72-5796

環
境

環境教室②
虫の世界を通して環境課題を学びます。
講那須野雅好さん
　（安曇野オオルリシジミ保護対策会議）

日11月18日（水）
　10：00～11：30
場三郷公民館講義室

費無料
定50人（先着順）
持筆記用具

申不要
問三郷公民館 ℡77-2109

歴
史

新・堀金のお宝発見講座　臥雲辰致
堀金で生まれ育ち、紡績機・ガラ紡機を発明し
た臥雲辰致と、功績をどう伝えるか考えます。
講千村裕一（文書館職員）

日11月20日（金）
　19：00～20：30
場堀金公民館会議室1

費無料
定40人（先着順）

申10月27日（火）から11月13
日（金）に電話で

問堀金公民館 ℡72-5796

科学に興味が持てるマジックショーです。
日11月7日（土）13：30～14：40　
場穂高交流学習センター「みらい」
対どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
講柳栄紀さん（保育士マジシャン）
費無料　
定200人（当日先着順）　
申不要
問穂高公民館 ℡82-5970

アコーディオンとウクレレの生演奏による人形劇です。
日11月8日（日）11：00～12：00（10：30開場）
場堀金公民館3階スタジオ2
内さんびきのこぶた、タマゴサーカスの上演
対幼児以上　費無料　定50人（先着順）　
申堀金図書館へ直接・電話・ながの電子申請サービス
　のいずれかで（10月27日まで休館のため、窓口で
　の申込はできません）
問堀金図書館 ℡72-3601

穂高地域青少年育成連絡協議会講演会
やぎさんのサイエンスマジックショー

堀金図書館リニューアルオープン10 周年記念
人形芝居燕組による人形劇


